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В КАКИХ СЛУЧАЯХ ВОЗМОЖНО ЗАКЛЮЧЕНИЕ БРАКА ДО 

ДОСТИЖЕНИЯ 18 ЛЕТ? 
 

  Заключить брак в 16 лет возможно по уважительной причине и с 

разрешения органа местного самоуправления. Субъектами РФ 

могут быть установлены порядок и условия, при которых 

разрешено вступление в брак до 16 лет с учетом особых 

обстоятельств. 

 

ОБЩИЙ ВОЗРАСТ ДЛЯ ВСТУПЛЕНИЯ В БРАК 

Брачный возраст в РФ устанавливается в 18 лет и совпадает с 

наступлением полной дееспособности гражданина (п. 1 ст. 13 СК РФ; 

п. 1 ст. 21 ГК РФ). 

Однако из этого общего правила имеются исключения. В некоторых 

случаях можно заключить брак до наступления совершеннолетия. 

 
УСЛОВИЯ, ПРИ КОТОРЫХ ВОЗМОЖНО ЗАКЛЮЧЕНИЕ БРАКА  

ЛИЦАМИ, ДОСТИГШИМИ 16 ЛЕТ 

Семейное законодательство РФ предусматривает возможность 

снижения брачного возраста на два года, то есть до 16 лет. 

Для снижения брачного возраста до 16 лет необходимо наличие 

уважительных причин. Перечень таких причин законодательством не 

установлен, однако, как правило, к ним относят беременность, 

рождение ребенка и др. (п. 2 ст. 13 СК РФ). 

Разрешение на вступление в брак несовершеннолетним гражданам 

выносит орган местного самоуправления по месту жительства этих 

граждан и на основании их письменного запроса, к которому должны 

быть приложены в том числе документы, подтверждающие наличие 

уважительных причин для снижения брачного возраста. Такими 

документами могут являться, например, справка из поликлиники о 

беременности, свидетельство о рождении общего ребенка у лиц, 

желающих вступить в брак, и свидетельство об установлении 

отцовства в отношении такого ребенка (п. 2 ст. 13 СК РФ; пп. 17.1.1 п. 

17.1, пп. 19.1.3.1, 19.1.3.3 п. 19.1 Административного регламента, утв. 

Постановлением администрации городского округа Люберцы МО от 

05.09.2025 N 1712-ПА). 
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Разрешение на вступление в брак должно содержать сведения о 

лице, с которым несовершеннолетнему разрешается заключить брак. 

Если оба лица, желающих заключить брак, являются 

несовершеннолетними, разрешение должно быть получено каждым из 

них (Письмо Минюста России от 29.03.2013 N 16/28398-ЕБ). 

Согласия родителей несовершеннолетних на заключение брака не 

требуется. 

 
УСЛОВИЯ, ПРИ КОТОРЫХ ВОЗМОЖНО ЗАКЛЮЧЕНИЕ БРАКА 

ЛИЦАМИ, НЕ ДОСТИГШИМИ 16 ЛЕТ 

Законы субъектов РФ могут устанавливать порядок и условия, при 

наличии которых вступление в брак в виде исключения с учетом 

особых обстоятельств может быть разрешено до достижения возраста 

16 лет (п. 2 ст. 13 СК РФ). 

При этом понятие и перечень особых обстоятельств, позволяющих 

лицам до достижения возраста 16 лет заключать брак, федеральным 

законодательством не предусмотрен. Однако в соответствии с 

законодательством субъектов РФ к таким обстоятельствам могут 

относиться беременность, рождение общего ребенка (детей) у 

граждан, желающих вступить в брак (ст. 2 Закона Московской области 

от 30.04.2008 N 61/2008-ОЗ). 

Решение о разрешении на вступление в брак лицу, не достигшему 

возраста 16 лет, например, в Московской области принимается 

высшим должностным лицом муниципального образования и 

оформляется его распоряжением на основании письменного заявления 

несовершеннолетнего (несовершеннолетних), его родителей 

(усыновителей, попечителей) (ч. 1 ст. 3, ч. 1 ст. 4 Закона Московской 

области N 61/2008-ОЗ). 

Когда есть разногласия между родителями (усыновителями, 

попечителями) и гражданином, желающим вступить в брак, заявление 

о разрешении на вступление в брак рассматривается с согласия органа 

опеки и попечительства по месту его жительства (ч. 2 ст. 3 Закона 

Московской области N 61/2008-ОЗ). 

Для получения разрешения на вступление в брак одновременно с 

подачей заявлений представляются в том числе документы, 
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подтверждающие особые обстоятельства для вступления в брак, 

паспорта родителей и лиц, желающих вступить в брак. 

При наличии разногласий между желающим вступить в брак и его 

родителями (усыновителями, попечителями) потребуется также 

предоставить документ органа опеки и попечительства о согласии на 

вступление в брак лица, не достигшего возраста 16 лет (ч. 3 ст. 3 

Закона Московской области N 61/2008-ОЗ). 

 
ПОРЯДОК И ПОСЛЕДСТВИЯ ЗАКЛЮЧЕНИЯ БРАКА 

Лица, вступающие в брак, подают в любой орган ЗАГС совместное 

заявление о заключении брака, одновременно с которым потребуется 

предъявить в том числе разрешение на вступление в брак до 

достижения брачного возраста. 

Заявление можно подать лично или направить в форме электронного 

документа через Единый или региональный портал государственных и 

муниципальных услуг (о возможности электронной подачи заявления 

в вашем регионе рекомендуется уточнить на соответствующем 

портале). Заявление также может быть подано через МФЦ (при 

наличии у него соответствующих полномочий) (п. 2 ст. 6, п. 1 ст. 26 

Закона от 15.11.1997 N 143-ФЗ; п. 15.1 Приложения 1 к 

Постановлению Правительства Москвы от 23.04.2014 N 219-ПП). 

Государственная регистрация заключения брака производится в 

присутствии лиц, вступающих в брак, по истечении месяца и не 

позднее 12 месяцев со дня подачи ими заявления в органы ЗАГС, в 

дату и во время, определенные указанными лицами при подаче 

заявления (п. 2 ст. 27 Закона N 143-ФЗ). 

Однако при наличии уважительных причин регистрация брака 

может быть разрешена до истечения месяца, а при наличии особых 

обстоятельств - в день подачи заявления (п. 1 ст. 11 СК РФ; п. 3 ст. 27 

Закона N 143-ФЗ). 

 

Обратите внимание! Порядок заключения брака в 

торжественной обстановке определяется субъектами РФ (п. 5 ст. 

27 Закона N 143-ФЗ). 
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Лица, вступившие в брак до достижения ими возраста 18 лет, 

приобретают гражданскую дееспособность в полном объеме со дня 

государственной регистрации заключения брака. Дееспособность 

сохраняется у этих лиц и в случае расторжения брака до достижения 

совершеннолетия. Однако при признании брака недействительным суд 

может принять решение об утрате несовершеннолетним супругом 

полной дееспособности с момента, определяемого судом (п. 2 ст. 21 

ГК РФ). 
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