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Валентина Терешкова – Первая в мире женщина, совершившая 

космический полет, с позывным «Чайка», генерал-майор в отставке, 6-й 

космонавт нашей страны, 10-й космонавт Мира. Имеет звание Героя 

Советского Союза. В. В. Терешкова провела в космосе 70 час. 40 мин. 48 

сек. и приземлилась 19.06.1963, полностью выполнив программу полёта.  

 



Родилась Валентина Терешкова 6 марта 

1937 года в рабоче-крестьянской семье в 

селе Большое Масленниково неподалеку от 

городка Тутаева, что в  Ярославлавской 

области. 



Родители простые крестьяне, выходцы из Белоруссии. Отец- 

Владимир Терешков,  работал на тракторе. В 1939-м был 

призван в ряды Красной армии, участвовал в войне против 

финнов, и погиб. Мама - Елена Терешкова (Круглова) трудилась 

текстильщицей на фабрике.  



Валентина Николаевна в юности 



Валентине  очень нравился 

парашютный спорт, а главное, что она 

не боялась совершать прыжки с 

любой высоты. 

Занятия в местном аэроклубе,  



Подготовка к полету 



Служба в отряде космонавтов 



Перед полетом 

"Эй! Небо, сними шляпу! Я к тебе иду" — эти 
слова вырвались из уст первой женщины-
космонавта, когда раздалась команда "пуск" 
и ракета пошла вверх.  



"Эй! Небо, сними шляпу! Я к тебе иду" — 

эти слова вырвались из уст первой 

женщины-космонавта, когда раздалась 

команда "пуск" и ракета пошла вверх.  



Полет в космос первой в мире 

женщины-космонавта состоялся 16 

июня 1963 года и длился на 

протяжении трех суток. Терешкова 

пилотировала корабль «Восток-6», 

который стартовал с Байконура.  



Летчик - космонавт СССР 

Валентина Терешкова в 

первые минуты после 

приземления на корабле 

«Восток-6», Алтайский 

край 



В.В. Терешкова с Ю.А. Гагарином 



Свадьба Валентины Терешковой и 

Андрияна Николаева. 3 ноября 1963 

года 



Валентина Терешкова с  дочкой и мужем Андрианом 

Николаевичем 



Дочь Елена 

Внуки  Валентины Терешковой 



Речь В. В. Терешковой в канун 60 -летия 

Октября 



Терешкова с Хрущевым, Брежневым, Ельциным и Путиным. 

 



Дмитрий Медведев награждает Валентину 

Терешкову Орденом Дружбы.  

12 апреля 2011 года 



Терешкова сегодня 

Валентина Владимировна активно ведет общественно-политическую 

работу. В 1966-1989 годах она была депутатом Верховного Совета 

СССР, с 1971 года – в ЦК КПСС. Кроме этого, Терешкова возглавляла 

многочисленные организации и фонды, долгие годы работала в области 

культурного сотрудничества с зарубежными странами. С 2008 года она 

являлась депутатом Ярославской областной думы. Кавалер многих 

советских и российских, а также иностранных орденов. 



В. В. Терешкова долгое время работала в Центре 

подготовки космонавтов, инструкторов старшим 

научным сотрудником.  

С отличием закончила Военно-воздушную 

инженерную академию им. Н. Е. Жуковского, 

защитила кандидатскую диссертацию,  

имеет больше 50 печатных работ.  

Имеет звание генерал-майора авиации (в отставке 

с 1997 года), награждена 48 различными орденами 

и медалями. 



По количеству наград, полученных от своего государства                   

и многих других стран мира, конкурентов у Валентины 

Терешковой немного.  

Звание Героя Советского Союза, два ордена Ленина,  

орден Трудового Красного Знамени и Октябрьской 

революции, золотая медаль Циолковского АН СССР  

и еще много других почетных наград и званий. 

Терешкова – первая россиянка, имеющая генеральский 

титул.  

Чехословакия, Болгария, Монголия, Вьетнам присвоили 

Терешковой звание Героя своих стран. 



На месте приземления , был установлен памятник 

Валентине Терешковой 

 
 
 

Совершив 48 витков вокруг Земли, спускаемый аппарат «Востока-

6» благополучно приземлился в Баевском районе Алтайского 

края.  



Почтовая марка СССР 

работы Лесегри, 1963 год 

Почтовая марка СССР, 1963 год 



Памятная медно-никелевая монета 1 рубль 

СССР, выпущенная в 1983 году в честь 20-

летия со дня полёта первой женщины-

космонавта Валентины Терешковой 



Портрет В. В. Терешковой,  

Парк покорителей  космоса им. 

Юрия Гагарина. 

Памятник Валентине Терешковой на аллее 

Космонавтов в Москве 


